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ПoЛoжЕниЕ
<oб opгaнизaции питaния в MБ.ЦoУ <<.{етский сa.Ф>пст.Кaжьtlvt

1. oбщие пoЛoflReнI|я.

l.1. Haстoящее Пoлo)кeние pеГЛaMeнTиpyeт opгaнизaциto пиTaHия B МyllициПaлЬнoМ

бюджетнoм дoшкoЛЬнoм oбpaзoвaтелЬнoм yЧpe}к.це}tии <[етский сaд >пст.Кa}кЬIМ (дaлее -

Унpeждение).
l.2. Haстoящeе Пoлoжение ptlзpaбoтaнo B сooTBrтстBvll4 c CaнПин 2.4.|.з049-|з

''Caнитapнo-эпи.цeМиoЛoгиЧeские тpeбoвaния к ycтpoйстBy' сo.цеpжaнию и opгaнизaции
pe)киNla paбoтьl .цoшкoЛЬньIx oбpaзoвaтrлЬнЬIх opгaнизaций'' oт 15 мaя20|З г.

ФедеpaльньIм зaкoнoм J\Ъ 52-ФЗ oт 30 мapтa |999 г. <o сaнитap}ro.эпи.цеМиoлoгиЧeскoм
блaгoполyuии нaсrЛения> (с пoсЛедytoЩиMи изМенeниями), МeтoДичeскиМи prкoМrндaцияМи

кПитaние детей B.цeTcких дoшкoЛЬнЬIх yЧpr}цeнияx' yгBеp}кдeннЬlx Mинздpaвoм CCP oт 14

июня 1984 г., Caнитapнo.эпидемиoлoгиЧескиМи пpaBилaми и I{opMaтИBaNlп4 кГигиенические

тpебовaния к бeзoпaснocти и пищевoй цeннoсти пищrBЬIx пpoДyкToB. CaнПиH 2.з.2.|078-0I,>'
yтBepж.цrннЬIx пoстaнoBЛениеМ Глaвнoгo гoсy.цapсTBrннoгo caниTapнoгo BpaЧa PФ oт 14

нoябpя 200l г. Ns 36, CaнитapньtМи пpaBиЛaми кopгaнИЗaЦИЯ.цrTcкoгo tlvffalя|4Я. CaнПиH

2.3.2.|940-05>' щвеpжд.rннЬIx пoсTaнoBЛrнием Глaвнoгo гoсy.цapстBеннoгo сaнитapнoгo BpaЧa

PФ oт 19 янвapя 2005 г. Jrlb 3, Инстpyкциeй пo пpoвr.цeнию C.витaI\,Iинизaции' }TBеpжденнoй
Mинздpaвoм PФ oт l8.02.1994 г. J$ 06-15/3-l5.
|.2.Hacтoящее Пoлoжrние ycтaHaBЛиBaеT пopядoк opгaнизaциИ ПvПaшvlЯ детей, сoблюдения

yслoвий ДЛя yкprпЛeния з,цopoвья, oбеспеЧения безoпacнoсти питaния кaжДoгo pебенкa и

соблю.цeния yолoвий пpиoбpетeНИЯ И хpaнeния пpoдyкToв IIИTaHиIЯ в Уupeждении.
1.3. opгaниЗaЦИЯ питaния Boзлaгaeтся нa aдМинистpaцик) Унpеждeния. Paспpедeлениe

обязaннoстей пo opгaнизaциИ пИTaHИЯ Ме)к.цy paбoтникaми пищeблoкa' педaгoгaМи'
Mлa.цш иМ и Boс п иTaTеля M и o Пpr.цеЛенo дoЛжнoсTtl ЬlM и и }IсTpyкция М и.

2, Оpraнизaция flvПaНИЯ нa пищеблoке.
2.|. [eти пoлyЧaюT тpеxpЕlзoвor питaниe.

2.2. Объeм пищи и BЬIхoд блюд .цoлжнЬI стpoгo сooтBетстBoBaтЬ Boзpaстy pебeнкa.

2],flpпaниe в Унpелсдении oсyщrствЛяется B сooтBеTстBИИ c пpиМеpнЬIM l0-дневньIм МенIo'

paзpaбoтaннЬIМ нa oсноBе физиoлогических пoтpeбнoстей в пищевЬIx BeщесTBaх и нopм

rlИTaНl4Я детей дoшкoЛЬнoГo BoзpaсTa' yгBеp)кдrннЬIМ зaBe.цyющим УнpеждeниеМ.

2.4.HaoсIIoBe пpиMrpнoгo 10..цневнoгo МенК) е}кед}IеBнo нa слe.цy}oщий день медицинcкoй

сестpoй сoсTaBляется Мeню.тpебoвaниe и yTвеp)кдarтся зaBе.цytoщиМ Уupeждениeм.



2.5. Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет и от 3 до 7 лет меню – требование составляется 

отдельно. При этом  учитываются: 

- среднесуточный набор продуктов для каждой возрастной группы; 

- объем блюд для этих групп; 

- нормы физиологических потребностей; 

- нормы потерь при холодной и тепловой обработки продуктов; 

- выход готовых блюд; 

- нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд; 

- данные о химическом составе блюд; 

- требования Роспотребнадзора  в отношении запрещенных продуктов и блюд, 

использование которых может стать причиной возникновения желудочно-кишечного 

заболевания, отравления. 

- сведениями о стоимости и наличии продуктов. 

2.6. При наличии детей, имеющих рекомендации по специальному питанию, в 

меню-требование обязательно включают блюда для диетического питания. 

2.7. Меню-требование является основным документом для приготовления пищи на пи-

щеблоке. 

2.8. Вносить изменения в утвержденное меню-раскладку без согласования с заведующим 

Учреждением запрещается. 

2.9. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют  об ассортименте 

питания ребенка, вывешивая меню на раздаче, в раздевалках групп, с указанием полного 

наименования блюд, их выхода. 

2.10.  Медицинская сестра обязана присутствовать при закладке основных продуктов в котел 

и проверять блюда на выходе. 

2.14.  Объем приготовленной пищи должен соответствовать количеству детей и объему 

разовых порций; пища подается теплой – температура первых и вторых блюд + 50-60°. 

2.15. Выдавать готовую пищу с пищеблока следует только с разрешения медицинской 

сестры, после снятия ею пробы и записи в бракеражном журнале результатов оценки готовых 

блюд. При этом в журнале отмечается результат пробы каждого блюда. 

2.16. В целях профилактики гиповитаминозов, непосредственно перед раздачей, медицинской 

сестрой осуществляется  С-витаминизация III-го блюда. 

2.17. Оборудование и содержание пищеблока должны соответствовать санитарным правилам 

и нормативам к организации питания в дошкольных образовательных учреждениях. 

2.18. Помещение пищеблока должно быть оборудовано вытяжной вентиляцией. 

3.  Организация питания детей в группах. 

3.1.  Работа по организации питания детей в группах осуществляется под руководством 

воспитателя и заключается: 

- в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи; 

- в воспитании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми. 

3.2. Получение пищи на группы осуществляется младшими воспитателями строго по 

графику, утвержденному заведующим Учреждением. 

3.3. Привлекать детей к получению пищи с пищеблока категорически запрещается. 

3.4. Пред раздачей пищи детям младший воспитатель обязан: 

- промыть столы горячей водой с мылом; 

- тщательно вымыть руки; 

- надеть специальную одежду для получения и раздачи пищи; 

- проветрить помещение; 

- сервировать столы в соответствии с приемом пищи. 

 



4. Порядок приобретения продуктов, учета питания, поступления и контроля денежных 

средств на продукты питания. 

4.1. К началу учебного года заведующий Учреждением издается приказ о  назначении 

ответственного за питание (медицинская сестра). 

4.3. Ежедневно медицинская сестра составляет меню-раскладку на следующий день. Меню 

составляется на основании списков присутствующих детей, которые ежедневно  до 

08.15часов утра подают педагоги. 

4.4.  Учет продуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведомости производятся 

на основании первичных документов в количественном и суммовом выражении. В конце 

месяца в ведомости подсчитываются итоги. 

4.5. Начисление оплаты за питание производится бухгалтерией на основании табелей 

посещаемости, которые заполняют педагоги.  

4.16. Продукты питания могут приобретаться в торгующих организациях при наличии 

сертификатов соответствия, удостоверения качества на продукты, соответствующих справок 

на мясную и молочную продукцию. 

5. Контроль за организацией питания в Учреждении. 

5.1. При организации контроля за соблюдением законодательства в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека при организации питания в Учреждении 

администрация руководствуется санитарными правилами СанПин 2.4.1.3049-13  

5.5.  Администрацией совместно с медицинским персоналом разрабатывается план контроля 

за организацией питания в Учреждении на учебный год, который утверждается приказом 

заведующего. 

5.6. С целью обеспечения открытости работы по организации питания детей в Учреждении к 

участию в контроле привлекаются родители . 

 

  


